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Istruzioni per il Paziente

URINE: RACCOLTA URINE DELLE 24 ORE ALCALINIZZATE

Ritirare il contenitore con il conservante presso il Laboratorio o Centro/Punti prelievi

Se il paziente non puo ritirare il contenitore dal Laboratorio:

e prima di iniziare la raccolta, versare in un unico contenitore graduato e ben pulito 4 cucchiai di bicarbonato

di sodio

E necessario raccogliere le urine delle 24 ore secondo lo schema riportato qui di seguito:

= Eliminare le urine della prima minzione del mattino e prendere nota dell’ora.

= Raccogliere tutte le emissioni successive nel contenitore che va mantenuto in un luogo fresco per tutto il

tempo della raccolta.

= Il mattino successivo terminare la raccolta con le urine emesse alla stessa ora del giorno precedente

= A fine raccolta consegnare tutto il contenitore della raccolta presso il Centro/Punto Prelievi o direttamente in

Laboratorio Analisi.




